), Fiarmala

Ad setja sér markmid

e Vinnublad: Ad setja sér markmid

e Veldu pér eina persénu a vinnubladinu og dragdu

markmidamida.

e Byrjadu a sparnadaraaetlun fyrir persénuna.

Dragdu évaenta uppakomu.

e Kynntu aaetlunina fyrir 5drum nemendum




