
Stærðfræði  
Kennsluefni: Bókin Fyrstu skref í fjármálum og verkefni á fjarmalavit.is 

Lota  -  Fjármál 

Vikan  
Viðfangsefni:  

Persónuleg fjármál 
Námsefni:  

Fyrstu skref í fjármálum. 
Annað/mat 

Vika 1 

1. Uppruni og ráðstöfun 
verðmæta 
□  Laun og ráðstöfunartekjur 
□  Að ráða sig í vinnu 
□  Ráðstöfun launa  

Fjárræði, sjálfræði Hvaðan 
fáum við peningana? 

Dæmasafn úr 1. kafla. 

Verkefni: 
Hvað kosta ég?  

Vika 2 
□  Ska ar og ska ramtal 
□  Lífeyrissjóður                                         
□  Peningar og greiðslukort 

Í hvað fara launin?  
Dæmasafn úr 1. kafla. 
Skali 3A, bls. 28 -30. 

Verkefni: 
Launaseðill 

Vika 3 
2.  Eignir og lán (skuldir) 
□  Vex r 
□  Hvernig reiknast vex r 

Dæmasafn úr 2. kafla. 
Skali 3A, bls. 20-23. 

Verkefni:  
Vextir 

Vika 4 

□  Reglulegur sparnaður 
□  Að safna fyrir 
□  Sparnaðarform 
 

Dæmasafn úr 2. kafla. 
Skali 3A, bls. 24-25. 

Verkefni: 
Að setja sér 

markmið 

Vika 5 
□  Tegundir lána 
□  Hvað kostar að taka lán  
 

Skali 3A, bls. 26-27. 

Verkefni: 
Að greiða niður 

lán 
 

Vika 6 □  Uppri un 
□  Nokkur hollráð Skali 3A, bls. 38-47. Könnun úr lotu  

 

 


